Impeesa
Educacién y Ocio

CURSO MONITORES - ONTIGOLA
Centro Joven Ontigola (C/Carrera 83)
del 7 de MARZO al 3 de ABRIL de 2026
fines de semana de marzo y semana santa

de 10:00 a 14:00 y de 15:00 a 19:00 horas
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2026 abril
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El 3 de abril solo habra
clase en horario de
manana

Uno de los dias se

realizara una ruta en la

naturaleza

CONTENIDOS

EDUCACION EN EL TIEMPO LIBRE
LA FIGURA DEL MONITOR

DISENO Y ELABORACION DE PROYECTOS

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES
JUEGOS Y YINCANAS
TALLERES
DANZAS Y CANCIONES
SALUD, ALIMENTACION E HIGIENE
TRABAJO EN EQUIPO
EDUCACION EN VALORES
HABILIDADES SOCIALES
RESOLUCION DE CONFLICTOS
PSICOLOGIA INFANTOJUVENIL
EDUCACION AMBIENTAL
TECNICAS DE CAMPISMO Y AIRE LIBRE
ANIMACION SOCIOCULTURAL
ASOCIACIONISMO Y VOLUNTARIADO
PRIMEROS AUXILIOS
EXPRESION ARTISTICA Y CREATIVIDAD
RESPONSABILIDAD CIVIL Y PENAL
SALIDAS LABORALES
PRACTICAS Y MEMORIA

EVALUACION




